
 

 
 ประกาศองค์การบริหารส่วนตำบลปะเสยะวอ 

เรื่อง  มาตรการทางสังคมด้านการส่งเสริมสุขภาพสตรีและเด็กปฐมวัย 
องค์การบริหารส่วนตำบลปะเสยะวอ 

------------------------------------------------------------------ 
  ด้วยองค์การบริหารส่วนตำบลปะเสยะวอ อำเภอสายบุรี จังหวัดปัตตานี ได้กำหนดนโยบาย
การดำเนินงานตำบลมหัศจรรย์ ๑,๐๐๐ วัน Plus สู่ ๒,๕๐๐ วัน เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาและยกระดับ
การดูแลส่งเสริมสุขภาพและพัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็กในช่วง ๑ ,๐๐๐ วันแรกของชีวิตต่อเนื่องไปจนถึงเด็ก
เล็กอายุ ๕ ปี ประกอบกับองค์การบริหารส่วนตำบลปะเสยะวอ มีอำนาจหน้าที่ (๖) ในการพัฒนาสตรี เด็กและ
เยาวชน ผู้สูงอายุและผู้พิการ ตามพระราชบัญญัติสภาตำบลและองค์การบริหารส่วนตำบล พ.ศ. ๒๕๓๗ แก้ไข
เพิ่มเติม(ฉบับที่ ๗) พ.ศ. ๒๕๖๒ ดังนั้นองค์การบริหารส่วนตำบลปะเสยะวอ จึงได้กำหนดมาตรการทางสังคม
ด้านการส่งเสริมสุขภาพสตรี และเด็กปฐมวัยองค์การบริหารส่วนตำบลปะเสยะวอ ดังนี้ 
  ๑. องค์การบริหารส่วนตำบลปะเสยะวอ จะดำเนินงานในรูปแบบของคณะกรรมการ/
คณะทำงาน/การมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายระดับตำบล ดำเนินงานตามบทบาท/ภารกิจ/อำนาจหน้าที่ของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น โดยการแต่งตั้งคณะกรรมการในการทำงานเพื่อดูแลและส่งเสริมสุขภาพสตรีและ
เด็กปฐมวัย 
  ๒. ส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรมด้านสุขภาพของสตรีและเด็กปฐมวัย โดยการฝึกอบรมให้
ความรู้แก่หญิงตั้งครรภ์ หญิงหลังคลอด หญิงให้นมบุตร และผู้ปกครองเด็กอายุ ๐ – ๕ ปี หรือส่งเข้าร่วม
ประชุมหรืออบรมเพ่ือเพ่ิมความรู้ในการดูแลสุขภาพ 
  ๓. พัฒนาศักยภาพของบุคลากร แกนนำชุมชน อาสาสมัครในระดับตำบลให้มีความรู้
ความสามารถในการดูแลและส่งเสริมสุขภาพสตรีและเด็กปฐมวัย โดยจัดการฝึกอบรม/ส่งเข้าร่วมอบรม 
  ๔. ร่วมมือกับโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพในพ้ืนที่ในการรณรงค์ประชาสัมพันธ์เพ่ือสร้าง การ
รับรู้และความตระหนักให้แก่ประชาชนในพื้นที่ เกี ่ยวกับการส่งเสริมสุขภาพสตรีและเด็กปฐมวัย โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 
      ๔.๑ หญิงวัยเจริญพันธุ์ ได้รับวิตามินโฟลิก อย่างน้อย ๓ เดือนก่อนตั้งครรภ์ เนื่องจาก
กรดโฟลิกมีส่วนช่วยในการสร้างตัวอ่อน ช่วยป้องกันและลดความผิดปกติของระบบประสามของทารกในครรภ์
      ๔.๒ หญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์คุณภาพ ๘ ครั้ง (ฝากครรภ์ครั้งแรกก่อน ๑๒ สัปดาห์และ
ฝากครรภ์ครบตามเกณฑ์) 
      ๔.๓ หญิงหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย ๖ เดือน 
      ๔.๔ ส่งเสริมให้มีกิจกรรม กิน กอด เล่า นอน เฝ้าดูฟัน ในเด็กปฐมวัย 
  ๕. พัฒนาและสร้างความเข้มแข็งของครอบครัวและชุมชนในการเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย โดย
ร่วมมือกับโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพในพ้ืนที่ ผู้นำท้องที่ และผู้นำท้องถิ่นในการดำเนินงาน 
  ๖. ส่งเสริมบทบาทของสตรีตามสิทธิเท่าเทียมกัน โดยส่งเสริมและสนับสนุนตามอำนาจหน้าที่
ขององค์การบริหารส่วนตำบลปะเสยะวอด้วยการบูรณาการร่วมกับหน่วยงานภาคีอ่ืน 
  ๗. ยกย่อง ประกาศเกียรติคุณในคุณงามความของสตรีทางสังคม องค์การบริหารส่วนตำบล
ปะเสยะวอจัดทำประกาศเกียรติคุณแก่สตรีที่มีคุณงามความดีทางสังคม 

 
/๘. ให้ความสงเคราะห์... 

 



     -๒- 

  ๘. ให้ความสงเคราะห์แก่สตรีและเด็กปฐมวัยที่ยากไร้ พิการ ทุพพลภาพ ให้มีคุณภาพชีวิตที่ดี
ขึ้น ตามอำนาจหน้าที่ขององค์การบริหารส่วนตำบลและบูรณาการร่วมกับหน่วยงานภาคีอ่ืนๆ 
  ๙. ส่งเสริมสนับสนุนสถานศึกษาให้มีคุณภาพได้มาตรฐาน เป็นศูนย์กลางการเรียนรู้เพ่ือ
ส่งเสริมให้เกิดนิสัยรักการเรียน การอ่าน องค์การบริหารส่วนตำบลปะเสยะวอส่งเสริมและสนับสนุนศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กในสังกัด และโรงเรียนในพื้นที่ให้เป็นสถานศึกษาท่ีมีคุณภาพและได้มาตรฐาน  

  จึงประกาศมาให้ทราบโดยทั่วกัน 

ประกาศ ณ วันที่ ๒๖ เดือนกรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖๗ 

 

 

    นายอาหะมะ บูละ 
      นายกองค์การบริหารส่วนตำบลปะเสยะวอ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
มาตรการทางสังคมด้านการส่งเสรมิสุขภาพสตรีและเด็กปฐมวัย 

ตามนโยบายการดำเนินงาน 
ตำบลมหัศจรรย์ ๑,๐๐๐ วัน Plus สู่ ๒,๕๐๐ วัน 

 
 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 

 
 



 มาตรการทางสังคมด้านการส่งเสริมสุขภาพสตรีและเด็กปฐมวัย 
องค์การบริหารส่วนตำบลปะเสยะวอ อำเภอสายบุรี จังหวัดปัตตานี 

------------------------------------------------------------------ 
  ด้วยองค์การบริหารส่วนตำบลปะเสยะวอ อำเภอสายบุรี จังหวัดปัตตานี ได้กำหนดนโยบาย
การดำเนินงานตำบลมหัศจรรย์ ๑,๐๐๐ วัน Plus สู่ ๒,๕๐๐ วัน เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาและยกระดับ
การดูแลส่งเสริมสุขภาพและพัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็กในช่วง ๑ ,๐๐๐ วันแรกของชีวิตต่อเนื่องไปจนถึงเด็ก
เล็กอายุ ๕ ปี ประกอบกับองค์การบริหารส่วนตำบลปะเสยะวอ มีอำนาจหน้าที่ (๖) ในการพัฒนาสตรี เด็กและ
เยาวชน ผู้สูงอายุและผู้พิการ ตามพระราชบัญญัติสภาตำบลและองค์การบริหารส่วนตำบล พ.ศ. ๒๕๓๗ แก้ไข
เพิ่มเติม(ฉบับที่ ๗) พ.ศ. ๒๕๖๒ ดังนั้นองค์การบริหารส่วนตำบลปะเสยะวอ จึงได้กำหนดมาตรการทางสังคม
ด้านการส่งเสริมสุขภาพสตรี และเด็กปฐมวัยองค์การบริหารส่วนตำบลปะเสยะวอ ดังนี้  
  ๑. องค์การบริหารส่วนตำบลปะเสยะวอ จะดำเนินงานในรูปแบบของคณะกรรมการ/
คณะทำงาน/การมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายระดับตำบล ดำเนินงานตามบทบาท/ภารกิจ/อำนาจหน้าที่ของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น โดยการแต่งตั้งคณะกรรมการในการทำงานเพื่อดูแลและส่งเสริมสุขภาพสตรีและ
เด็กปฐมวัย 
  ๒. ส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรมด้านสุขภาพของสตรีและเด็กปฐมวัย โดยการฝึกอบรมให้
ความรู้แก่หญิงตั้งครรภ์ หญิงหลังคลอด หญิงให้นมบุตร และผู้ปกครองเด็กอายุ ๐ – ๕ ปี หรือส่งเข้าร่วม
ประชุมหรืออบรมเพ่ือเพ่ิมความรู้ในการดูแลสุขภาพ 
  ๓. พัฒนาศักยภาพของบุคลากร แกนนำชุมชน อาสาสมัครในระดับตำบลให้มีความรู้
ความสามารถในการดูแลและส่งเสริมสุขภาพสตรีและเด็กปฐมวัย โดยจัดการฝึกอบรม/ส่งเข้าร่วมอบรม 
  ๔. ร่วมมือกับโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพในพ้ืนที่ในการรณรงค์ประชาสัมพันธ์เพ่ือสร้าง การ
รับรู้และความตระหนักให้แก่ประชาชนในพื้นที่ เกี ่ยวกับการส่งเสริมสุขภาพสตรีและเด็กปฐมวัย โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 
      ๔.๑ หญิงวัยเจริญพันธุ์ ได้รับวิตามินโฟลิก อย่างน้อย ๓ เดือนก่อนตั้งครรภ์ เนื่องจาก
กรดโฟลิกมีส่วนช่วยในการสร้างตัวอ่อน ช่วยป้องกันและลดความผิดปกติของระบบประสามของทารกในครรภ์
      ๔.๒ หญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์คุณภาพ ๘ ครั้ง (ฝากครรภ์ครั้งแรกก่อน ๑๒ สัปดาห์และ
ฝากครรภ์ครบตามเกณฑ์) 
      ๔.๓ หญิงหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย ๖ เดือน 
      ๔.๔ ส่งเสริมให้มีกิจกรรม กิน กอด เล่า นอน เฝ้าดูฟัน ในเด็กปฐมวัย 
  ๕. พัฒนาและสร้างความเข้มแข็งของครอบครัวและชุมชนในการเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย โดย
ร่วมมือกับโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพในพ้ืนที่ ผู้นำท้องที่ และผู้นำท้องถิ่นในการดำเนินงาน 
  ๖. ส่งเสริมบทบาทของสตรีตามสิทธิเท่าเทียมกัน โดยส่งเสริมและสนับสนุนตามอำนาจหน้าที่
ขององค์การบริหารส่วนตำบลปะเสยะวอด้วยการบูรณาการร่วมกับหน่วยงานภาคีอ่ืน 
  ๗. ยกย่อง ประกาศเกียรติคุณในคุณงามความของสตรีทางสังคม องค์การบริหารส่วนตำบล
ปะเสยะวอจัดทำประกาศเกียรติคุณแก่สตรีที่มีคุณงามความดีทางสังคม 
  ๘. ให้ความสงเคราะห์แก่สตรีและเด็กปฐมวัยที่ยากไร้ พิการ ทุพพลภาพ ให้มีคุณภาพชีวิตที่ดี
ขึ้น ตามอำนาจหน้าที่ขององค์การบริหารส่วนตำบลและบูรณาการร่วมกับหน่วยงานภาคีอ่ืนๆ 
 
 

/๙. ส่งเสริมสนับสนุน... 
      



-๒- 

๙. ส่งเสริมสนับสนุนสถานศึกษาให้มีคุณภาพได้มาตรฐาน เป็นศูนย์กลางการเรียนรู้เพ่ือ
ส่งเสริมให้เกิดนิสัยรักการเรียน การอ่าน องค์การบริหารส่วนตำบลปะเสยะวอส่งเสริมและสนับสนุนศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กในสังกัด และโรงเรียนในพื้นที่ให้เป็นสถานศึกษาท่ีมีคุณภาพและได้มาตรฐาน  
 

 

                    นายอาหะมะ บูละ     
         นายกองค์การบริหารส่วนตำบลปะเสยะวอ   

 
 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


